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Czerwiec

- to kolejno szosty miesigc w roku 1 wedle uzywanego w Polsce
kalendarza gregorianskiego ma 30 dni. Wg Aleksandra Briicknera -
historyka literatury 1 kultury polskiej - nazwa miesigca wywodzi si¢ od
stowa czerw oznaczajacego larwe pszczoly. Inny zZrodtostow nazwy
miesigca oraz koloru czerwonego kojarzy go z owadem o nazwie
czerw polski, z ktorego wyrabiano czerwony barwnik (koszenilg) do
barwienia tkanin, ktorego larwy w Polsce zbierano w czerwcu na
korzeniach rosliny o nazwie czerwiec trwaly.

Stad wniosek, ze przez kilka wiekow Rzeczpospolita byta
glownym dostarczycielem czerwcow (barwnika) dla Europy. Podobna
nazwa tego czasu wystepuje tez w innych jezykach potnocnej
Stowianszczyzny - czes. Cerven, ukr. uepeens, blr. uipeens. Inne
nazwy uzywane dawniej to: ugornik badz zok.

Lacinska nazwa Iunius — jeden trop etymologii nazwy wywodzi
Jjg od rzymskiej bogini Junony, zas drugi od imienia Juliusza Cezara -
zostata zapozyczona przez wigkszo$¢ jezykdéw europejskich i pod
takowg obecnie w nich funkcjonuje.

Przystowia okreslajace ten czas:




Ze swietq Malgorzatq zaczyna sie lato.

Czerwiec daje dni gorgce, kosa brzeczy juz na lgce.

Od czerwca duZo zalely, czy iniwa bedq jak nalezy.

Czerwiec po pasiece chodzi, a przy czerwiu miod sie rodzi.

Gdy nadejdzie nam sobotka, dzionek diugi — nocka krotka !
Czerwiec z Jasiem wody grzejq, a Piotr 7 Pawlem grzyby siejq.

Gdy czerwiec chlodem i wodg szafuje, to zwykle rok caly popsuje.
Kiedy kwitnie w czerwcu bob, to najwiekszy wtedy glod, a kiedy mak,
to juz nie tak.

W tym miesigcu wspominamy:.

1 czerwca — Whniebowstgpienie Panskie — obchodzone w VII
Niedziele Wielkanocng chrzescijanskie swieto upamietniajgce wstgpienie do
nieba zmartwychwstatego Jezusa Chrystusa w 40 dniu od Zmartwychwstania.

1 czerwca — Dzien Dziecka W Polsce - jak réwniez w innych krajach

stowianskich, jak Czechy, Stowacja czy Ukraina - Dzien Dziecka obchodzony

jest od roku 1952 w dniu 1 czerwca. Jego inicjatorem jest organizacja zwana
International Union for Protection of Childhood, ktorej celem bylo zapewnienie
bezpieczenstwa dzieciom z calego swiata. Od roku 1994 tego dnia w Warszawie
obraduje Sejm Dzieci i Mlodziezy.

W tym miejscu felietonu wszystkim dzieciom zrzeszonym w
naszej organizacji sktadamy jak najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia,
zadowolenia 7 Zycia, przyjemnosci i tatwosci w przyswajaniu sobie
wiedzy oraz wszelkiej innej pomysinosci zwiqgzanej 7 edukacjg,
zdobywaniem zawodu i - w koncowym efekcie — adekwatnego do
swoich ambicji, mozliwosci i zdobytej wiedzy - miejsca w Zyciu.

1 czerwca 1434 r. — zmart Wladystaw Jagielto — wielki ksigze
litewski 1 krol Polski; zatozyciel dynastii Jagiellonow, dowddca wojsk
polsko-litewskich w bitwie pod Grunwaldem w 1410 r. (ur. ok. 1351)

2 czerwca 1979 r. - to poczatek pierwszej pielgrzymki Jana
Pawla II do Polski (frwata do 10. 06.). To wtedy w homilii na Placu
Zwyciestwa padly znamienne — 1 wrgcz prorocze - stowa ,, Niech
zstgpi Duch Twoj! I odnowi oblicze ziemi. Tej ziemi”. Za rok
rozpoczely sie¢ wydarzenia Polskiego Sierpnia.



3 czerwca 1966 r. - urodzita si¢ Maria Bijo§ — nasza poetka
wielokrotnie publikowana w ,, Witrynie poetyckiej” (zm. 2008 r.).

3 czerwca 1454 r. — urodzit si¢ Bogustaw X — ksigze
szczecinski 1 stupski. To on zjednoczyl Pomorze Zachodnie 1 zatozyt
stalg rezydencj¢ ksigzeca w Szczecinie (zm. 1523 r.).

4 czerwca 1989 r. — przed 25 laty!! - odbyly si¢ w Polsce
pierwsze wolne wybory, w wyniku ktorych powstal Sejm
kontraktowy. Nowo wybrany parlament zmienit nazwg¢ panstwa na
Rzeczpospolita Polska. Od tej chwili ponownie zaczeliSmy obchodzi¢
swieto 3-go Maja 1 11 listopada. Tego dnia odradzata si¢ III
Rzeczpospolita.

4 czerwca — to Miedzynarodowy Dzien Przeciwdzialania
Agresji Wobec Dzieci

5 czerwca 2004 r. - zmart Ronald Reagan — amerykanski aktor
1 polityk, 40 prezydent USA. Byl znany ze swych
antykomunistycznych pogladow, w 1983 r. okreslit ZSSR mianem
., imperium zta” (ur. 1911)

6 czerwca 1944 r. — w nocy 5/6 VI. rozpoczeta si¢ operacja
,Overlord” — desant wojsk alianckich w Normandii. Jest to moment
utworzenie drugiego frontu w Europie.

7 czerwca — to Dzien Wolnej Prasy

7 czerwca 1914 r. — amerykanski parowiec towarowy
,Aliance” o wypornosci 4 tys. ton jako pierwszy statek przeptynat z
Oceanu Atlantyckiego na Pacyfik przez Kanal Panamski.

8 czerwca — to Zielone Swiqtki - Swieto Zestania Ducha Swietego
W piecdziesigt dni po zmartwychwstaniu Chrystusa na zebranych w Wieczerniku
apostolow zstapil Duch Swiety. Apostolowie zaczeli przemawiaé w wielu
jezykach oraz otrzymali inne dary duchowe — charyzmaty.

Zielone Swigtki, to Iudowa nazwa swieta majowego, wedlug wielu
badaczy pierwotnie zwigzanego z przedchrzescijanskimi obchodami Swigta
wiosny (z silq drzew, zielonych gatezi i wszelkiej plodnosci) a obecnie potoczna
nazwa koscielnego s$wieta Zestania Ducha Swietego. Od 1931 roku Zielone
Swigtki sq swietem zjednoczonego ruchu ludowego i funkcjonujq pod nazwg
Swieta Ludowego. Z tym dniem zwigzane sq wrézby agrarne, np. ,, Gdy deszcz w



Zielone Swiqtki, da Bég wielkie sprzqtki” (dobry zbiér siana) , albo: ,, Deszcz w
Zielone Swigqtki - jesli pada — wielkg biede zapowiada™ .

9 czerwca 1794 r. — od ran odniesionych w bitwie pod
Szczekocinami zmart Bartosz Glowacki — bohater Insurekcji
kosciuszkowskiej (ur. 1758 r.).

10 czerwca 2004 r. — zmarl Ray Charles — amerykanski
wokalista 1 pianista, niewidomy od 7 roku zycia, zawsze wystepowat
w ciemnych okularach (ur. 1930 r.).

11 czerwca 1904 r. — urodzit si¢ Kazimierz Lepszy — historyk,
badacz dziejow Polski XVI — XVII wieku, redaktor ,, Polskiego
Stownika Biograficznego ”; autor ,, Dziejow floty polskiej” (zm. 1964)

12 czerwca 1494 r. — we Wloszech ukazato si¢ pierwsze
wydanie dziela stawnego polskiego astronoma 1 matematyka
Wojciecha z Brudzewa — Theoricae novae planetarum (Teorie
nowych planet). Ksigzka cieszyla si¢ ogromng popularnoscig w cate;
Europie 1 uczynita glosnym imi¢ krakowskiego uniwersytetu, na
ktorym wyktadal ten znakomity uczony.

13 czerwca 1930 r. - urodzit si¢ Ryszard Kuklinski —
putkownik, wspotpracownik amerykanskiego wywiadu. W 1981 r.
przekazat CIA plany wprowadzenia w Polsce stanu wojennego, za co
w 1984 r. wladze PRL-u skazaly go na kar¢ $Smierci. Przez jednych
jest uwazany za zdrajce, przez innych — za bohatera (zm. 2004 r.).

13 czerwca 2004 r. — w Polsce po raz pierwszy
przeprowadzono wybory do Parlamentu Europejskiego.

14 czerwca — to Narodowy Dzien Pamieci Ofiar
Nazistowskich Obozow Koncentracyjnych obchodzony w rocznice
pierwszego masowego transportu wiezniow do obozu Auschwitz w 1940 r.

14 czerwca 1914 r. — na Kongresie Olimpijskim w Paryzu
baron Pierre de Coubertin zaprezentowal flage olimpijska — piec
kolorowych okrggdéw reprezentujacych pig¢ kontynentdw.

15 czerwca 1954 r. — w Bazylei — Szwajcaria - utworzono
Europejska Federacje Pitki Noznej — UEFA.

16 i1 17 czerwca 1951 r. — w tych dniach obradowat Krajowy
Zjazd, podczas ktorego z potaczenia Zwigzku  Pracownikow



Niewidomych RP oraz Zwigzku Ociemnialych Zotnierzy RP —
powolano do istnienia jednego reprezentanta interesOw srodowiska:
Polski Zwiazek Niewidomych. Zjazd uchwalit Statut 1 wytyczyt cele
dzialania, za§ na pierwszego przewodniczacego ZG PZN zostat
wybrany mjr Leon Wrzosek.

16 czerwca 1944 r. — w walce z Niemcami zgingl major Jan
Piwnik ,,Ponury” — cichociemny, legendarny dowodca partyzancki
Armii Krajowej w Goérach Swictokrzyskich i na Nowogrodczyznie
(ur. 1912 r.).

17 czerwca 2004 r. — zmarl Jacek Kuron — polityk, pedagog,
publicysta, wspodlzatozyciel KOR, wspoltworca  porozumien
Okraglego Stotu (ur. 1934 r.).

18 czerwca 1930 r. - urodzit si¢ Henryk Machalica — aktor
filmowy 1 teatralny. Popularno$¢ przyniosta mu rola Dionizego
Ztotopolskiego w serialu ,,Z{otopolscy” (zm. 2003 r.).

19 czerwca — BOZE CIALO - czyli §wieto Ciala i Krwi
Chrystusa — ,,0bchodzone pod kopulq samego nieba obsypane

deszczem kwiatow, a swietowane w najpiekniejszej porze roku”.
W $wieto Bozego Ciata buduje si¢ oltarze ustawione pod gotym niebem,
stroi si¢ je zielonymi drzewkami — najczesciej brzézkami — 1 kwiatami.
Prowadzony przez mezczyzn ksigdz niesie pod baldachimem monstrancje,
za§ w powietrzu unosi si¢ zapach kadzidta. Male dziewczynki posypuja droge
ptatkami kwiatéw, a przy kazdym oltarzu jest od$piewana wyznaczona
ewangelia 1 s3 odmawiane okoliczno$ciowe modlitwy.
Jak Boze Cialo pogodq darzy,
Rok bedzie dobry dla gospodarzy.
20 czerwca — to Swiatowy Dzien Uchodzcy
20 czerwca 1954 r. — w Warszawie odbyl sie pierwszy
Memoriat im. Janusza Kusocinskiego.
21 czerwca 1914 r. — zmarla Bertha von Suttner — austriacka
pisarka, jedna z pierwszych pacyfistek. Napisata powies¢ ,,Precz z
orezem”, za co w 1905 r. — jako pierwsza w historii kobieta — zostata

laureatka Pokojowej Nagrody Nobla (ur. 1843 r.).

21 czerwea — godz. 12! poczqtek astronomicznego lata




22 czerwca 1897 r. - w Jasle w rodzinie szlacheckiej urodzit si¢
Henryk Dobrzanski - pseudonim ,,Hubal” ( przydomek rodowy
rodziny Dobrzanskich ). Nie zlozyl broni po zakonczeniu kampanii
wrzesniowe]; utworzyt pierwszy oddziat partyzancki okresu II wojny
Swiatowej. Zgingl w zasadzce =zastawionej] przez Wermacht
w okolicach Anielina k. Opoczna 30 kwietnia 1940 r..

23 czerwca — to Dzien Ojca

W najgorszym gniewie ojca na syna jest wiecej czutosci, niz
najbardziej czutej mitosci syna do ojca ...

Henri Millon de Montherlant

W tym miejscu felietonu wszystkim Ojcom jak najszczersze
Zyczenia zdrowia, zadowolenia 7 Zycia oraz wszelkiej pomysinosci i
wdziecznosci za dobre wychowanie tych, ktorym niegdys przyszio
wprzetrzepac¢ skore” —w koncowym efekcie - dla ich dobra ...

24 czerwca 1976 roku — premier Jaroszewicz w sejmowym
przeméowieniu poinformowal o drakonskiej podwyzce cen zywnosci.
Juz nazajutrz doszto do pierwszych strajkow 1 ulicznych zamieszek.
Najostrzejsze protesty byly w Radomiu, Ursusie i Plocku. Do
rozpedzania manifestacji uzyto milicji wyposazonej w patki, gazy
tzawigce 1 petardy. W trakcie zajs¢ zginety 2 osoby, a ponad 200
zostato rannych.

25 czerwca 1944 r. — w Puszczy Solskiej odbyta si¢ bitwa pod
Osuchami — jedna z najwigckszych bitew partyzanckich II wojny
swiatowej; byla kulminacyjnym punktem niemieckiej akcji
SSturmwind II”, ktorej celem bylo rozbicie polskich oddziatow
partyzanckich.

25 czerwca 1994 r. — Sejm RP przyjal ustawg o denominacji
ztotego. Od 1 stycznia 1995 r. 1 nowy zloty = 10 000 starych ztotych.

26 czerwca 1974 r. — Sejm PRL uchwalit Kodeks pracy, ktory
z licznymi zmianami obowigzuje do dzi$ okreslajac prawa 1 obowigzki
pracownikow 1 pracodawcow.

Tegoz dnia po raz pierwszy zastosowano kod kreskowy —
forme automatycznej identyfikacji towaru 1 jego ceny.



27 czerwca 1978 r. - z Kosmodromu Bajkonur wystrzelono
radziecki statek kosmiczny Sojusz 30 z majorem Mirostawem
Hermaszewskim i1 putkownikiem Piotrem Klimukiem, ktory po
kilku dniach lotu — 5 lipca tegoz roku - powrocit na Ziemi¢. W takich
okolicznosciach 1 w takim towarzystwie 36 lat temu pierwszy Polak
przebywat w kosmosie prowadzac tam réznorodne badania.

28 czerwca — to Narodowy Dzien Pamieci Poznanskiego
Czerwca 1956

28 czerwca 1914 r. — w zamachu w Sarajewie zginal austriacki
nastepca tronu arcyksigze Franciszek Ferdynand — stato si¢ to
bezposrednig przyczyng wybuchu I wojny Swiatowe;j.

29 czerwca 1929 r. - urodzita si¢ Oriana Fallaci — wloska
dziennikarka 1 pisarka. W czasie II wojny $wiatowej dziatala we
wloskim ruchu oporu. W swiecie zastyneta jako autorka szeroko
rozpowszechnianych wywiadow z najbardzie; wplywowymi ludzmi
naszych czasOw. Jej osoba jest uznana za wzoér dziennikarstwa
(zm. 15. 09. 2006 r.).

30 czerwca 1946 r. - w Polsce odbylo si¢ referendum
W sprawie zniesienia Senatu, przeprowadzenia reformy rolnej,
nacjonalizacji przemystu oraz ustanowienia zachodnich granic pastwa
na Odrze 1 Nysie Luzyckiej. W tym dniu — wedle wskazan PPR
1 podporzadkowanej PPS i SL — Polacy mieli gtosowa¢ 3 x TAK.
Referendum zostalo sfalszowane, a prawdziwe wyniki plebiscytu
Polacy mogli pozna¢ dopiero po 50 latach.

Skonczyt sie rok szkolny, rozpoczynajg wakacje, co poniektorzy
inaugurujq zastuzony wypoczynek w miejscu zamieszkania, w gorach
lub nad morzem uczestniczgc w zorganizowanych - grupowych - lub
witasnym sumptem ,, wyrezyserowanych” wyjazdach.

Pomimo wszystko namawiam do chwili zadumy nad powyzej
przytoczonymi w Calendarium faktami i tym wszystkim, co w ostatnim
Stuleciu i na przetomie wiekow wydarzyto sie w Polsce w kontekscie
tego wszystkiego, co musial wycierpie¢ Narod, aby dzisiaj mogto by¢
tak, jak jest...



Przy okazji wakacyjnych rozjazdow apeluje: przyswajajmy
sobie historie i podania regionow, w ktorych bedziecie odpoczywac,
gdyz ,,Historia — jak mawial Cyceron — jest nauczycielkq Zycia,
swiadkiem czasow i prawdy”.

W zwiqzku z tym zZycze ciekawych doswiadczen i odkrywczych
przemyslen wynikajgcych z Waszych eskapad ...

Zygflor 2014-02-24

wldgc za ciosem” i ,, Frontem wobec petenta”

- to skrotowe omowienie zasygnalizowanych dwoch oddolnych
inicjatyw, ktorych wdrozenie ostatnio dostrzega sie¢ w dziatalnosci
ogniw terenowych Okregu Podkarpackiego PZN.

Obiektywnie nalezy oceni¢, ze prym w tego typu inicjatywie
wiedzie Zarzad jasielskiego Kota PZN oraz dyrektor biura ZO
Malgorzata
Musialek, ktora
cyklicznie od lutego
br. do siedzib
terenowych ogniw
naszego Okregu w
okreslone dni deleguje
swoje  podopieczne,
aby w terenie szerzyly
,kaganiec wiedzy 1
umiejetnosct”  niezbednych w  codziennym zyciu ludziom
borykajacym si¢ z brakiem lub dotkliwym ograniczeniem wzroku, jak

tez ich rodzinom, aby w fachowy sposob umieli 1 mogli im pomagac i
Z nimi postepowac.



Obie inicjatywy
, juz odcisnely swe
" pietno na pracy ogniw
terenowych PZN, jest
M o nich glosno, wigc
= warto kilkanascie
& zdan na tamach
" naszego pisma im
poswiecic.

O sukcesach na

niwie ,,propagandowej” informujacych s$rodowisko naturalne o

B a‘ I | ] problemach

wzrokowych ludzi
s zrzeszonych w
jasielskim Kole PZN
juz pisatem; teraz
pragne przyblizy¢
kolejny sukces,
ktorym niewatpliwie
bylta realizacja w dniu
= ! 18 lutego br. o godz.
1300 w Sali narad UM Jasta z inicjatywy lokalnego aktywu PZN
spotkania ,,na szczycie”, a dotyczacego jasielskich niewidomych, a
zrealizowanego z przedstawicielami poszczegdlnych Gmin powiatu,
Starostwa, PCPR, MOPS, dyrekcji MZK oraz dyr. biura ZO
Malgorzaty Musialek, czy rehabilitantki Alicji Nieduzak.
N1ewqtp11w1e realizacji spotkania sprzyjal Burmistrz Miasta
[‘ ’ , l Jasta Andrzej
l Czernecki, ktory do
| jego urzeczywistnienia
| udostepnit  lokal 1
logistycznie  debaty

= zabezpieczyt oraz




wytypowal do w nich udzialu Sekretarza UM Pawla Rzonce, co
podniosto range obrad.

Szczegodlne spotkanie zagaita 1 prowadzita Matgorzata Musialek
omawiajac sytuacj¢  niewidomych w regionie ze szczegldlnym
uwzglednieniem plusow 1 minuséw realidow zycia ludzi borykajacych
si¢ z dysfunkcja wzroku w powiecie jasielskim.

Potem zebranym swoja wiedz¢ 1 doswiadczenie przekazywala
rehabilitantka Alicja Nieduzak  m.in. prezentujac 1 umozliwiajac
skorzystanie z  symulatorow  widzenia, ktore  wstrzasnely
specyficznym audytorium.

Wydaje sig, ze najwazme]szym punktem spotkania byty
rozmowy na temat ulg | “’fj' e |
przejazdowych w MZK
dla inwalidow wzroku,
ktore w Jasle oraz na
terytorium
obstugiwanym przez
lokalnego przewoznika —
mowiac  oglednie -
odbiegaja od ogdlnie
przyjetych standardow. r 8 ]

W tym wypadku inicjatywa konsekwentnie ,ldacego za

ciosem” ZK PZN w Jasle ,zatrybita”, czyli zazgbita si¢ niczym
wspolpracujace ze sobg zebate kola z inicjatywa biura ZO, ktorego
przestanie mozna krotko okresli¢ stwierdzeniem: ,,Frontem do klienta
- petenta”.

Wedle ostatniej propozycji jasielski aktyw 10 lutego br. w
siedzibie Kota PZN zrealizowat spotkanie z psycholog Ewa Mucha,
w ktorym oprocz cztonkow ZK uczestniczyto 10 osob, z ktorych dwie
zdecydowaty si¢ na indywidualne rozmowy.

Inng wartg naglo$nienia inicjatywa Janiny Topor i Ireny
Gorczycy s3 koedukacyjne spotkania ze stuchaczami jasielskiej
Policealnej Szkoly Medycznej, ktorej przedstawiciele w grudniu 2013



r. omawiali im w lokalu Kota aspekty zwigzane z chorobg
cukrzycowg, zas 12 lutego uczyli jak udzieli¢ pierwszej pomocy w
poszczegolnych potencjalnych przypadkach, ktorych swiadkami
niechcacy mozemy byc¢.

W tymze duchu 20 lutego br. takowe szkolenie zrealizowal ZK
PZN w Lancucie; tam swoja obecnoscig uswietnita go Alicja
Nieduzak, grono samorzadowcow na czele z Lancuckim Starosta
Adamem Krzysztoniem, dyrektorzy PCPR, MOPS oraz ... studenci
Politechniki Rzeszowskiej, ktorzy stworzyli projekt nawigacji
wewnatrz budynkow uzytecznosci publicznej, takich jak uczelnie,
urzedy, czy tez szpitale dla niewi
nagrode w konkursie :

domych, za co uzyskali prestizowa

| = - , V'

informatycznym Image
Cup zorganizowanym
przez firm¢ Microsoft. _

OczywiScie nic S

obeszto si¢ bez
klasycznej prezentacji
sprzetu
rehabilitacyjnego

zrealizowanej  przez 7
doswiadczong
rehabilitantke 1 proby zainteresowania tymi zagadnieniami
samorzadowcow.

Na poczatek koedukacyjnego cyklu w Kro$nie w dniu 12 lutego
br. zjawila si¢ psycholog Ewa Mucha, na ktorg w siedzibie Kola PZN
oczekiwata ponad 20-osobowa grupa. Na ,,dzien dobry” wystuchano
prelekcji omawiajacej cel wizyty psychologa w tym gronie, dopiero
potem przystapiono do indywidualnych poza kuluarowych rozmow z
chetnymi 1 potrzebujacymi tego typu porady ,,sam na sam”.

W Lubaczowie w dniu 13 lutego br. pierwsza specjalistka
obecng w tym S$rodowisku byla Alicja Nieduzak, ktéra oprocz
standartowego rehabilitacyjnego sprzetu przywiozta ~mowigce



glukomierze oraz zwerbowala kilka osob do skorzystania ze
specjalistycznych okulistycznych badan w rzeszowskim Centrum
Medycznym przy Placu Wolnosci. Przy okazji jedng z miodszych
0s0b namoéwita do udzialu w programie ,,Wsparcie oséb niewidomych
na rynku pracy I1I”.

Za nami  pierwszy  miesigc  realizacji  inicjatywy
specjalistycznych szkolen* w Kotach PZN i pierwsze — jak mniemam
— pozytywne wnioski z niej wyplywajace; przynajmniej wedle
obserwacji zauwazonych na ,,moim odcinku zwigzkowej aktywnosci”.

W tym wszystkim najwazniejszym jest to, aby do takowych
szkolen zmobilizowa¢ potrzebujacych 1 wymagajacych fachowego
kontaktu czionkow terenowych struktur PZN 1 to — wg mnie —
stanowi meritum inicjatywy dyr. Musialek i na tym nalezy si¢ mocno
skupi¢. Przy okazji pozytywnym aspektem jest tez 1 to, ze jesli przy
okazji ,,da si¢ co$ ugra¢” poprzez zapraszanie na takie spotkania
przedstawicieli lokalnej wtadzy, czy tejze miary przedstawicieli
mediow, aby na zasadzie niewiernego Tomasza 1 oni co$ sobie
przyswoili, w ten sposéb uwrazliwili na nasze potrzeby, to ten fakt
bedzie dodatkowym  plusem 1 osiggnieciem zasygnalizowanych
szkolen.

W tym wszystkim glowny strategiczny priorytet 1 cel, to
niewidomy 1 stabowidzacy, ktory na pewno nie wybierze si¢ do
Rzeszowa, ktory jednak bedzie miat okazje na rozmowe 1 namiastke
rehabilitacji w macierzystym Kole PZN 1 oto w tym przedsiewzigciu
tak naprawde¢ chodzi 1 tego si¢ trzymajmy.

Zygflor 2014-02-28

P.s.
* specjalistyczne szkolenia



Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Podkarpacki realizuje Program
,, Kompleksowa Rehabilitacja Osob Niewidomych i Stabowidzgcych”
dofinansowany ze srodkow PFRON — w ramach programu m.in.
dzialania:

1. Orientacja przestrzenna
2. Czynnosci zycia codziennego
- 3. Usprawnianie widzenia
4. Doradztwo technologiczne
5. Poradnictwo psychologiczne
6. Gimnastyka prozdrowotna
7.Szkolenia technik pamigciowych.

P

To byla po prostu ,,Roza”

1S LA - czyli poSmiertne wspomnienie o Sp.
Reginie Schéonborn — ,,Ro%y”- poetce, cztonku ZLP wywodzgcym sig z

naszego srodowiska.

W stowie ,,od Autorki” w wydanym w 2003 r. tomiku poezji p.t.
,.,Po prostu ROZA” napisata:

., Przedziwnie ten kwiat wplott sie w moje Zycie. Duzo o nim
pisatam. Trzy tomiki mojej poezji majq roze w tytule. Jest tez taki
czlowiek, dobry, serdeczny przyjaciel, ktory nazwal mnie ROZ4. A
jakiez bylo moje zdziwienie, kiedy moi przyjaciele z Kola
Niewidomych w Lancucie tez zaczeli mnie tak nazywac. To mite.

Przyjmuje to imie i ciesze sie jego pieknem.
Od dzis jestem po prostu Roza.
Reginie Schonborn — Roza

Regina Schonborn urodzita si¢ 18 grudnia 1937 w Baranowicach na
Litwie - na kresach II Rzeczpospolitej; byta corka putkownika kawalerii. Przez
cate doroste zycie do 2000 r. byla zwigzana z Rzeszowem. Po naglej $mierci
me¢za Ryszarda zamieszkata u corki Malgorzaty w podtancuckiej Soninie. Od
dwudziestu lat byla cztonkiem Rzeszowskiego Oddzialu Zwigzku Literatow



Polskich 1 od tyluz osobg catkowicie niewidomg, przez co byla wieloletnim
cztonkiem Polskiego Zwiazku Niewidomych Kota w Lancucie.
Za swoja tworczo$¢ byla wielokrotnie nagradzana, m.in. uczynit to Prezydent
Miasta Rzeszowa 1 Marszalek Wojewodztwa Podkarpackiego.

Uroczystos$ci pogrzebowe odbyly si¢ w sobote 8 lutego 2014 r. na
rzeszowskim cmentarzu Pobitno.

Przez dziesie¢ lat udzielajgc sie na rzecz ,, Przewodnika”
kilkakrotnie miatem okazje zetkng¢ sie i rozmawiac ze Zmartq.

W ponizszym opracowaniu pragne przyblizy¢ Czytelnikowi te
chwile, ktore w jakis sposob powinny jeszcze raz nam wszystkim
przypomnie¢ i ,ucielesni¢” postac
Poetki, ktorej zaistnienie dla nas i e e
Zyjgcych  pozostato  juz  tylko | | | ]
niezatartym wspomnieniem... : ' L

»Miej oczy szeroko otwarte”

Pierwsze moje spotkanie ze Sp.
Reging odbyto si¢ 01. 04. 2005 r. w |
GOK w Bialobrzegach w trakcie |
Konkursu poswieconego Jej poezji.
Woéweczas jego organizatorzy w swoim
zaproszeniu  powiedzieli: ,,zywimy
nadzieje, 1z spotkanie z tworczoscig Reginy Schonborn przyniesie
jego uczestnikom wiele satysfakcji i — w mys$l przestania poetki -
zacheci do ogladania Swiata nie tylko oczami, lecz przede
wszystkim sercem”.

Pamigtam, ze przestaniem - mottem — owego konkursu
poetyckiego byta mysl Zmartej: ,,Miej oczy szeroko otwarte” potem
zmodyfikowane na ,,Miej oczy i serce szeroko otwarte”.

W tym dniu zaczynala si¢ agonia papieza Jana Pawla II, ktora
jakims$ cieniem odcisnela swe pigtno na przebiegu konkursu i1 jego
wymowie.

Dobry los dopiero 21 wrzesnia 2006 r. podczas lokalnych
obchodow DBL w Zolyni umozliwit mi rozmowe z Poetka.
Obcowanie z Nig sprawito mi rado$¢ 1 bylo dla mnie wielkim
przezyciem. To wtedy od Niej otrzymalem tomik poezji, z ktorego
przytaczam fragment Jej przemyslen wyrazonych proza:




., Kiedy idziesz drogq nie bgdz zamyslony, nieobecny. Rozejrzyj
sie, a zobaczysz wiele pickna. Zobaczysz malenkie niebiesciutkie
niezapominajki, zobaczysz dzwonki konwalii utozone jak peretki na
zielonych todyzkach. Zobaczysz bieluchne stokrotki, cudowne, Zotte
kaczence. A wczesng wiosng, gdy rozejrzysz sie po polach, moze Ci
pozosta¢ na zawsze w oczach cudowny widok — dywan utkany z
zottych i liliowych krokusow. Coz to za cudowne kwiaty. Jezeli
bedziesz rozglgdac¢ sie dalej i nieco wyzej, zapamietasz na zawsze
kaskade kwiatow forsycji. Na innych krzewach dojrzysz rozZyczki
migdalowca, pozniej dostrzezesz piekne, o wspanialej woni jasminy,
krzewy bzow, w ktorych bedziesz mogt poszukac piecioptatkowego
szczescia. A drzewa? Drzewa tez kwitng cudownie. Chociazby akacja.
Popatrz, jak picknie wiszq dlugie grona bieluchnych kwiatow,
wabigce swoim zapachem pszczotly, jak picknie kwitng wiosng sady...
Az chce sie zy¢, kiedy oglgda sie to wszystko... A ilez ptakow
przelatuje w gorze nad Twojg glowq, nucgc swoje wspaniate piesni.
Popatrz, jak piekne sq motyle, jakie kolorowe. Piekny jest swiat, ktory
Cie otacza. Dlaczego o tym mowie? Bo w zZyciu moze zdarzy¢ sie cos
nieprzewidzianego. Moze z jakiegos powodu spas¢ na oczy czarna
zastona, ktora na zawsze przystoni te cudownosci. Zostaje tylko
ciemnosc¢. Ciemnos¢, ale petna barwnych wspomnien. Dlatego trzeba
oglgdac swiat i starac sie utrwali¢ w sercu jego piekno.”

Trzecie moje z Nig spotkanie odbyto si¢ 2 kwietnia 2007 r. w
obieckcie Publicznego Gimnazjum Nr 2 w Lancucie, gdzie
zrealizowano IV Powiatowy Konkurs Poetycki poezji Reginy
Schénborn. Jak poprzednich — tak 1 tej edycji przegladu —przewodnim
mottem byly stowa poetki: ,, Miej oczy szeroko otwarte”.

Woéwcezas w swoim wystgpieniu m.in. powiedziata: ,, Poegja — to
jest to, dzieki czemu Zyje”. Obserwowalem Ja i widzialem jak
przezywa 1 reaguje na kazda interpretacje, na kazde stowo
wypowiadane przez uczestnikéw konkursu. Byla w centrum uwagi,
wszyscy byli skupieni na tym, co stworzyta w swoim zyciu — byta w
swoim zywiole. To byl Jej Dzien. Dla tego szczescia, ktore
emanowalo z Jej twarzy 1 schorowanej postaci — warto bylo
przygotowac Konkurs Poetycki poswiecony Jej poezji.

Zaintrygowala mmnie rytmicznos¢ utworow poetki 1 ich

przydatnos¢ do $piewania. Teoretycy muzyki twierdza, ze ,,muzyka,
to najwyzsza forma matematyki”. Tutaj nie mozna kaleczy¢, zmieniac¢



tempa, ani rytmu, ta dziedzina sztuki wymaga wielkiej dyscypliny
oraz wielkiego zgrania wszystkich uczestnikow .
-Wykorzystujac chwile przerwy zapytalem Pania Regine o to,
jak czuje sie¢ poeta, ktory za zycia doczekal si¢ uznania swojego
dorobku i mogl obserwowa¢é konkurs poetycki swoich utworow.
- Regina Schonborn: Po prostu nie chce si¢ w to wierzy¢, ze to jest
mozliwe 1 realne. Jest to spelnienie moich cichych marzen, ktorych
urzeczywistnienia skrycie oczekiwatam. Jestem szczesliwa.
- poczatkowo byl to konkurs recytatorski, a ostatnio nawet poezji
Spiewanej.
- Tak, rzeczywiscie jest coraz wigcej uczestnikow, ktorzy Spiewaja
moje wiersze. Strasznie mnie to cieszy, gdyz jest to wyzsza forma
wykonywania utworow.
- czy kiedykolwiek zastanawiala si¢ Pani nad rytmicznoscia
swoich utworow ?
- Na poczatku parania si¢ poezjag od mojej recenzentki ustyszalam
opini¢, Zze moje wiersze sg rytmiczne 1 nadajg si¢ do Spiewania. Tak
wigc juz wczesniej wiedziatam, ze mogg by¢ prezentowane réwniez
1 w tej formie. Duzo wczesniej, bo od najmtodszych lat bardzo duzo
recytowatam 1 bralam udziat w konkursach recytatorskich. Gdy
zaczetam pisac, to 1 z tej strony przygladatam si¢ moim utworom
zastanawiajac si¢, czy moglabym je recytowac. Przez to zaczetam
pisac ,,rytmicznie” — aby to dato si¢ mowi¢, gdybym to ja sama miata
je recytowac.
Nie zapomne¢ sformutowanego woéwczas zwrotu Poetki:
wStowa drzemiq we mnie
uspione
w cichej serca przystani.
Budzi je tylko
milosé ...”
1 kwietnia 2008 r., to kolejny ,,termin” realizacji Konkursu
poezji Reginy Schinborn, tym razem w Szkole Podstawowej im. Jana



Pawta II w Kraczkowej. T¢ szczegolng rywalizacje przeprowadzono
w dwoch kategoriach: recytacji 1 poezji spiewanej.

Wowczas pisatem: ,, llekro¢ mam okazje obserwowacd, widziec
sie i rozmawiac¢ z Panig Reging, to gdzies w mojej podswiadomosci
snujg sie fakty z zZycia Norwida, ktory swoj Zywot zakonczyt w
zapomnieniu pomimo tego, ze sformutowat tyle pieknych i celnych
mysli, ktore niekiedy cytowane dla wielu z nas wspolczesnych wydajg
sie byc anonimowego
autorstwa.

A moze zwigzane jest
to z tym faktem, Ze poezja
Pani  Reginy - jak
wspomniatem wczesniej —
= za Jej Zycia znalazia
uznanie i dostgpita
zaszczytu obcowania oraz
towarzyszenia nam w wielu
domach, gdzie jest czytana

i rozwazana — tak jak tego pragngt - myslgc o swojej tworczosci -
jeden z wieszczow.

Wydaje mi sie, ze dla artysty doczekanie za Zycia takiego
uznania — wrecz glodu jego tworczosci — jest tym, co sprawia wielkg
satysfakcje i daje natchnienie oraz potrzebe dalszej tworczej pracy.

Pikanterii tej relacji dodaje fakt, iz w tym roku przewodniczgcg
Jury Konkursu poezji Reginy Schonborn byta dr Lucyna Zbikowska —
pracownik naukowy Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Ten ostatni fakt interpretuje jako wymowny znak
zainteresowania sie tym, co pisze i tworzy Nasza Poetka przez
srodowisko naukowe zwigzane z prowadzeniem badan nad naszym
ojczystym jezykiem”.



Pamigtam jeden z Piknikow Rodzinnych zrealizowanych w
tancuckim Zespole Szko6t w momencie, gdy bylo tuz po promocji
publikacji — zbioru wierszy dla dzieci - Jej corki - Matgorzaty Hadlaw
pt. ,,Przytulam do serca”.

Pamigtam — bylto ciepte lipcowe popotudnie 1 siedzac pod
parasolem rozmawialiSmy. Byt to dyskurs prowadzony w lekkim
kurtuazyjnym 1 grzecznosciowym tonie, w ktérym rozmawialiSmy o
wielu sprawach. Wowczas zauwazyltem, jak cieszyla Jg poetycko
uzdolniona corka; wowczas z dumg podkreslita, ze bardzo rzadkim
przypadkiem jest, by w pierwszym pokoleniu potomek dziedziczyt
talent rodzica.

Wtedy podyktowata mi wiersz — modlitwg zezwalajac na jego
publikacje:

,.Pater Noster”

»Ojcze Nasz, ktory jestes w Niebie”-

- jakZe dziwnie dzisiaj brzmigq te stowa.
Weczoraj tak rozmawiatam g Przedwiecznym
- dzisiaj — to 7 Tobg Janie Pawle — rozmowa.
Odszedles od nas w bolu i cierpieniu,

biciem dzwonow i tzami milionow Zegnany.
Stoisz teraz przed obliczem Boga
- wstaw si¢ tam za mng
Ojcze Swiety.

Modl si¢ za nami.

oraz

»Voja modlitwa”

Rzucam w pustke
westchnienie

- Ty zlap je Dobry BoZe :
i w milosierdziu w '
nieskonczonym p— 4

zamien je w pacierz — jesli
mozesz.



Pamigtam, ze byta w wy$smienitym humorze, co utatwiato rozmowg.

Ze swojego zywota — gdy bylem poszukujgcym wrazen
nastolatkiem - pamigtam pouczajgcq rozmowe z moim Ojcem — w
zasadzie Jego monolog, ktory bede pamietat do konca swoich dni...

Wowczas ustyszatem i zapamietatem: ,, Pamietaj — rzekl — nasze
ludzkie Zycie mozna porownac do pieknej rozy, ktorej kwiatostan, to
maty utamek todygi, na ktorej jest osadzony kwiat. Pozostata czesé, to
bardzo dluga czes¢ krzewu z kolcami, ktorymi w naszym Zyciu sq
niepowodzenia, choroby, cierpienie i bol. Kwiat i platki rozy, to
nieliczne chwile szczescia i powodzenia, ktore u rozy opadajg, zas w
zyciu ludzkim przemijajq ™.

Idac tym mys$lowym tropem pseudo ROZA jak ulal pasowato
do Zmartej, gdyz miata chwile uniesien oraz szcz¢scia z wielorakich
powodow — to byt kwiat Jej zycia; ale miala tez kilkadziesiat lat zycia
w cierpieniu 1 borykaniu si¢ z chorobami — byta to ,,Jodygowa” czes¢
Jej zywota przeplatana kolcami, czyli bolem 1 niepetnosprawnoscia
oraz zdaniem na pomoc innych...

W tym wszystkim warto jeszcze raz przypomnieC, ze z Jej
,fodygi” odbil plodny poetyki szczep — corka rdéwnie bogato
obdarzona podobnymi artystycznymi talentami, co Ona. Tez kwiat.

8 lutego 2014 r. tuz po godz. 17% na rzeszowskim cmentarzu —
nekropoli - Pobitno Jej grobowiec pokrywaly liczne wiagzki
przepicknych roz oraz wience ustrojone tym kwiatem.

W ten czas nawet Niebo ronito tzy — padat wydluzajacy zywot
cietych kwiatéw deszcz ...

Jednym z ostatnich odchodzacych z miejsca Jej Wiecznego
Spoczynku dyskretnie ocierajac tzy byl Ten, ktory jako pierwszy
zaczat okresla¢ Jg imieniem Rozy ...

Zygflor 2014-02-08




Plan dzialania
biura ZO Podkarpackiego PZN na rok biezgcy.

70 Podkarpackiego PZN przewiduje w 2014 r. zrealizowac na
rzecz swoich podopiecznych nastepujace dziatania:

e wakacyjny wyjazd integracyjny w gory pod roboczym tytulem
,Varsz po zdrowie” z elementami Nordic - Walking.
Podstawowy cel 1 przestanie przedsiegwzigcia, to wyrobienie
prozdrowotnych nawykéw ukierunkowanych na zapobieganie
chorobom cywilizacyjnym typu cukrzyca, choroby wiencowe,
czy otytosc.

e w celu aktywizacji osob starszych - zorganizowac¢ wyjazdowe
Warsztaty psychologiczno — ruchowe dla osob po 60-tym roku
zycia w jednym z uzdrowiskowym miejscowosci regionu

e dla mlodziezy narazonej na kontakt z narkotykami — poprzez
pokazanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz
poprzez zajgcia grupowe 1 indywidualne z psychologiem
klinicznym — obozu w Bieszczadach

e koncem wakacji w Horyncu Zdroju dla oséb uzdolnionych
muzycznie 1 wokalne juz kolejne ,,Warsztaty muzyczne” pod
robocza nazwg ,,Widzie¢ muzyka”

e w jednym z podkarpackich kurortow przeprowadzi¢ Szkolenie z
zakresu rehabilitacji podstawowej, tj. z orientacji przestrzennej,
czynnos$ci samoobstugi, czy doradztwa technologicznego

e dla cztonkdéw rodzimej Sekcji Niewidomych Masazystow w
jednym z letnich miesigcy przeprowadzi¢ kurs japonskiej terapii
,Yumeiho” — czyli specjalistyczne Szkolenie podnoszace ich
zawodowe umiejetnosci 1 kwalifikacje

e w okresie wakacyjnym turnus rehabilitacyjny nad Battykiem



dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN

Maltgorzata Musiatek

Witryna poetycka

Zdrowy rozsgdek podpowiada, zZeby w czerwcowym kqciku
poetyckim wyeksponowacé utwory ,,spod znaku Amora’, wszak
zblizajg sie wakacje, zas w nocy z 23/24 czerwca wypada nasze
stowianskie swieto bozka mitosci — Kupaty -, czyli Noc swietojanska.

Niegdys w ten czas mlode niewiasty plotly wianki z kwiatow i
magicznych ziol, wpinaly w nie plongce tuczywo i w zbiorowej
ceremonii ze Spiewem i tancem powierzaty je falom rzek i strumieni.
Troche ponizej wspomnianych ciekow wodnych czekali na nie
chiopcy, ktorzy — czy to w tajemnym porozumieniu z dziewczetami, czy
tez liczqcy po prostu na tut szczescia — probowali je wylapywac.
Kazdy, ktoremu sie to udato, wracal do swietujgcej gromady, by
zidentyfikowaé¢ wiascicielke wytowionej zdobyczy. W ten sposob
dobrani miodzi mogli kojarzy¢ sie w pary bez obrazy obyczaju, nie
narazajgc sie na ztosliwe komentarze, czy drwiny. Owej ,, parnej,
gorqcej - pobudzajgcej przephyw krwi w Zytach” nocy przyzwalano im
nawet na wspolne oddalenie si¢ od zbiorowiska i samotny spacer po
lesie ...np. w poszukiwaniu kwiatu paproci...

Mam nadzieje, Ze co nieco o atmosferze owych dni Szanownemu
Czytelnikowi opowiedzq ponizej wyeksponowane utwory Poety, ktory
ten czas obserwowal z troche innej perspektywy, przezywat go w
innych realiach i obyczajowosci, niz my wspotczesni ...

Czar nocy letniej

Kiedy juz stonce skryje si¢ za gory

A ziemi¢ okryje zmrok wieczorny

Stycha¢ spiew ptaszat ukrytych na drzewie

I szum lip starych w wieczornej modlitwie
Z dalekich po6l 1 tandéw ptynie won dokota

A skowronek swych braci do modlitwy wota



I cata przyroda w tej wieczornej ciszy
Sktada hotd Stworcy, a on je styszy

I nasze dusze wznoszg si¢ ku gorze
Szukajac wzrokiem gwiazdki na lazurze
Serca za$ czesto w tej wieczornej Ciszy
Tesknig 1 pragng — bratniej duszy

Bo wiosniany wieczor posiada ten czar

Ze w serduszkach naszych mito$ci budzi zar

autor: Kazimierz Bacewicz

Wspomnij...

Gdyby kiedys los

Miat rozdzieli¢ nas

I rzuci¢ w nieznany $§wiat
Wspomnij 1 mnie dziewcze drogie
Ze kochatem Ciebie wiernie

autor: Kazimierz Bacewicz

Mtoda Dziewczyno

Mtoda dziewczyno o kruczych wlosach
Czemu Twe serce $pi

Wzrok twoich oczat jest czysty jak rosa,
Gdy w porannym stoncu 1$ni

Czemu dziewczyno usta Twe milcza,

Gdy dusza wyrywa si¢ w dal,

Czemu Twe serce nieczute jak skata

Na moje prosby 1 zal

Ach wspomnij dziewczyno na chwil¢ poznania,
Jak pigkny byt wieczor 1 ksi¢zyc nikng w dal
Nie dgz dziewczyno do naszego rozstania
Bo Ciebie — bo Ciebie mi zal

Gdy wspomng na chwile jak byliSmy razem,
Jak mile uptyng nam czas

Oczeta twe byty duszy Twej obrazem



A jednak zly los chce rozdzieli¢ nas.

autor: Kazimierz Bacewicz

~frontem wobec klienta”
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